
 

 

Расписание занятий спортивных секций в ШСК 

 

 

 

 

 
 

Программа  
Ф.И.О. 

педагога 

Расписание занятий 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1 

 

«Динамически
е паузы» 

 

Масликова Н.А. 
Андреева Т.М. 

Рустамов И  
Слепухов Л.А. 

10:30-10:50 

Интернат/ 
зимний сад 

 10:30-10:50 

Интернат/ 
зимний сад 

10:30-10:50 

Интернат/ 
зимний сад 

10:30-10:50 

Интернат/ 
зимний сад 

10:30-
10:50 

Интернат/ 
зимний 

сад 

2 

 

«Городошный 

спорт» 

«Дарс» 

Андреева Т.М.   

15:10-16.10 

16:10-17:10 

 

  

3 

«Танцевальный 

спорт» 

«Коньки» 

Масликова Н.А.   

14.30-15.10 

 

15.20-16.00 

 
 

4 

«Бадминтон» 

«Наст.теннис» 

 

Колбасова О.В. 

 

 
 15.20-16.20  14.20-15.10 

5 
«Волейбол», 

«Биатлон». 
Рустамов И.А   

17:00-18:00 

 

17:00-18:00 

 
 

6 

«Бочча», 

«Тяжёлая 

атлетика» 

 

Слепухов Л.А. 

 

 
13.20-14.20 14.20-15.20   


