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1. Ilnanupyemble pe3y/1bTaThbl OCBOCHHUSI KypPCca BHEYPOUYHOIl JeATeJbHOCTH
«Hrpa n UrpoKoppexkuusD).
B pesynbrare peannzauMu = OporpamMMmbl  BHEYPOUHOM  J€STENIBHOCTH  JIOJKHO

o0ecrnieunBaTbCs JIOCTUYKEHUE oOyuaromumucs c YMCTBEHHOM OTCTaJIOCThIO
(MHTEJUIEKTYaJIbHBIMU HapyILIEHUSMU):
® BOCIUTATENbHBIX  PE3YyJbTaTOB —  HPABCTBEHHBIX  MPUOOPETEHHH,  KOTOpbIE
00ydJarouuics Moxy4Yu1 BCJIEICTBUE YUacTHsI B TOM WJIM MHOM JCSITEIbHOCTH;
e Hsddexra — NOCIECACTBUS pe3ysbTaTa, TOro, K 4eMy MPHUBENIO JTOCTHXKEHHUE pe3ysbTara
(pa3BuTHe OOydarollerocs Kak JHMYHOCTH, (OPMHUPOBAHME €ro  COLUAIbHOU
KOMIIETEHTHOCTH U T. [1.).

OCHOBHBIE BO3MOKHBIC PE3YIbTATHI BHEYPOUHOM ASITESIHHOCTH .

- 11000BB K OJMIM3KHM, K 00pa30BaTEIbHOMY YUPEKIACHUIO, CBOEMY CEIly, TOPOAY, HApoay,
Poccuu;

- TpynomoOHue;

- DIIEMEHTapHBIE TMPEJCTABICHUS 00 OCTETUYECKUX U XYIOKECTBEHHBIX IIEHHOCTSIX
OTEYECTBEHHOU KYJIBTYPBI.

- 0epexkHOe OTHOLIEHHE K OKpY’KaIoLIei cpese;

- BBINOJHEHNE YTUYECKUX HOPM ITOBEJCHUS B IIOBCETHEBHON KU3HY;

- pa3BUTHE DJIEMEHTapHBIX HABBIKOB COTPYIHHYECTBA CO B3POCIBIMA M CBEPCTHUKAMU B
pa3HBIX COLIMAIbHBIX CUTYALUAX;

- NPUHATHE U OCBOEHHUE PA3IUYHBIX COLIMAIIBHBIX POJIEH;

- BJIQJICHHE OJJIEMEHTApHBIMU HaBbIKAMM KOMMYHHMKAlUUd W MPHUHATBIMH pUTyalaMU
COLIMAJIBHOT'O B3aUMO/IEHCTBHUS,

- CcocoOHOCTh K OPTaHU3alMK CBOCH )KU3HU B COOTBETCTBHH C MIPEJCTABICHUSIMH O
3I0pPOBOM 00pa3e KU3HU.

Pazsumue pedu KaxK cpedcmea O6M4€H1/lﬂ 6 KOHmeKcme nO3HAHUA OKpyacarouieco mupa u

JUYHO20 onvlma D€6€HKCZ.

- [lTounmanue CJIOB, O603Ha‘IaIOIJ_II/IX OOBEKTHI U SBIICHUS IIpupoanl, 0OBEKTHI PYKOTBOPHOT'O
MHpa U ACATCIIbHOCTDb YCJIOBCKA.

- YMeHHE HCHO0Ib30BaTh YCBOCHHLII\/’I JICKCI/IKO'FpaMMaTI/I‘IeCKI/Iﬁ MaTepuall B y‘IC6HBIX n
KOMMYHUKATHBHBIX LCIIAX.

Osnadenue 00CmynHbiMU CPEOCmMEAMU KOMMYHUKAYUU U 00UleHUs — 6ePOAIbHbIMU U
HesepOAbHLIMU.

- [lonnmanue oOpaleHHON peyu.

OTBeT Ha BOMPOC JOCTYIHBIM CPEACTBOM KOMMYHHKAIIHH.

Ymenue nonvzosamscs docmvngmu cpe()cmeamu KOMMYHUKAUUU 6 npaKkmuke

IKCHPECCUBHOU U UMNPECCUBHOU peyll ons PeULeHUSL COOMBEMCINBYIOUUX HCUMECUCKUX 3a0ay.

- MOTHUBEI KOMMYHUKAIIUHN: TTIO3HABATCIIbHBIC NHTCPCCHI, O6IJ.I€HI/IC U B3aMMOJICHICTBUE B
paSHOO6p33HBIX BHUJIaX AETCKOM JeSITeIhbHOCTH.

- YMeHHe BCTyIaTh B KOHTAKT, MOICPKABATH M 3aBEPILATh €r0, HCIIOIb3Yys HeBepOaIbHbIC U
BepOaJIbHBIC CPE/ICTBRA.



2. Coaep:kaHue MPOrpaMMbl Kypca BHEYPOUHOIi AesiTeibHOCTH «Arpa u HTPOKOppeKIus»

JAuaakTuyecKkue Urpbl

B xoae nuaakTHYeCKUX Urp AETH 3HAKOMSTCS CO CBOMCTBAMM M Kau€CTBAMH ITPEIMETOB,
crocobamMu B3aUMOJICHCTBHUSL C HUMU, YTOUHSIIOT CBEJCHUS 00 OKPY)KAIOIIEM MHPE, PA3BUBAIOT
HaOMIOATEIPHOCTh, BHHUMAaHHME, NaMATh, MbIIIeHUE, pedb. Croga BKIIOYEHBI: WIPBHI C
MpeaIMeTaMH, HACTOJIbHO-TIEYaTHBIE UTPbI, CIOBECHBIC UT'PHI.

JIMTaKTUYECKUE UIPHI. «Jloto», «JlomuHO»», «Ce30HHBIE OBOIU H (PYKTHDY,
«BonmieOHbii Memouek», «Cnenaii BapeHbe», «Kpokomun», «Ilazmb», «UTo mpsyercs 3a

cyrpobom», «Otragaii mo omucanuio», «Cobepu», «KonctpykTops», «biokm», «Yramail mo
onucanuo», «CrnoBecHble  3aranku», «KOHCTpyMpoBaHHME  IPEIMETHBIX  KAPTHHOKY,
«IIponyktel», «OKuBortHble», «llokaxn xuBoTHOE», «KTO Kakoi rosoc mojaer», «Yramai mo
IIOBaJIKaM».

IMoaBUIKHBIE UTPHI

B mnporecce WrpoBoii AEATENBHOCTH PEOCHOK YYHMTCS B3aUMOJICHCTBHIO C JIPYTHMH
JNETbMHU, Y HEro (GOpPMHPYIOTCS COIMAJIbHBbIE HOPMBI TOBEICHHUS, IUCIMILIMHA, 00OTamaeTcs
OIIBIT O6III€HI/I$I C OKp}’)KaIOHII/IMI/I, OMOLIMOHAJIBHOI'O KOHTAaKTa C [[pyrI/IMI/I ICTbMHU N B3p0CJIBIMI/I,
BO3MOXXHOCTh IIPOSIBJIIEHUSI CBOMX UYYBCTB. B X0/l MOABM)KHBIX UTP PEOEHOK COBEPLICHCTBYET
CBOM JIBUTATEIIbHBIC YMEHUS M HABBIKH, BEIPA3UTEILHOCTh JIBHYKCHUH, ICHCTBHS 11O 00pa3ily | B
3aJJaHHOM CHUTYyallMH, YYHTCS OPHCHTHUPOBATBhCS B MPOCTPAHCTBE. B Xo0jae JJaHHBIX UIp
BO3pacTaeT akTUBHOCTh pEOCHKA M €ro HHTEPEC.

Honsuxubie urpel: «lloBropu», «Kto ObIcTpee?», «Ycmei B3saTh», «COeil kerimy,

«Mope BonnyeTcs», «Komku-Meimkn», «Jlenb-Houby, «IloaBukHbIE UTPBI C MIYOMY, «Trphl Ha
CBEXKEM BO3ayxe», «Mope BomHyeTcs pa3», «Cnenail takxke», «llokaxu, 4yTo s Ha30BYy»,
«CHEXUHKN», «3UMHHUA XOpoBOA», «CHEXKM», «CHEXKUHOUKU-NMYIIMHOYKN», «TaHubl ¢
neHToukamm», «Pa3, n1Ba, Tpu — IBUKEHbE MOBTOpU», «Ilomaau B uenby», «XopoBony», «llokaxu
JKUBOTHOE», «YTragal mo nosaakam». «Hainu mapy», «IlapoBo3», «I'ycenumay, «MenBexaray,
«IIunreuney, «CBeTOod)Op», KABTOMOOMIHMCTHI U MEUIEXOABIY.

C1o:KeTHO-poJIeBbIe HTPbI

CroKEeTHO-pOJIEBBIE HWTPHI CO3JIAIOTCSI CAMHUMHU JIE€TbMH, aKTUBHOCTH B WIrpe JIETEH
HalpaBJiecHa Ha BBIIOJHEHUE 3ambICia, pPa3BUTHE CloKeTa. Takas wurpa crnocoOCTByeT
BOCIIUTAHUIO HE OJHOTO, a4 HECKOJBbKUX KadecTB, TpeOyeT ydacTus pa3lIudYHBIX OPraHOB H
MICUXHUYECKUX TPOIIECCOB, BBI3BIBACT pa3HOOOPa3HbIE YMOIMOHATBHBIC TIepeKuBanHus. Urpa yuut
peOeHKa JKUTh U TPYIUTHCS B KOJUIEKTHBE, BOCIIUTHIBAET OPTaHU3aTOPCKIE CIIOCOOHOCTH, BOJIIO,
JTUCIUATTMHAPOBAHHOCTH, HACTOWYUBOCTh, HHUITUATUBY

CroxeTtHo-posieBble  Urphl:. «llokymku B Maraszune», «YOopmuky», «Ilucemo Jlemy
Mopo3y. Unem Ha mouty», «B OompHule», «Mmem B roctu. Yaenutwme», «CamoBHUKHU-
OTOpOJIHUKNY, «llemexoapl U BOIUTENN

TeaTpanu3oBaHHbIE UTPbI

Urpsl ¢ possiMu 3TO 0OBIYHO pa3bIrpbIBAHUE CUTYAlUH, TAHTOMUMBI, UTPBI CO CTUXaMH, C
BOOGp&)K&GMBIMI/I npeamMecTamMu. I[eTI/I NEPCBOIIONIAOTCA B KMBOTHBIX WJIM IITHIL, KOMUPYIOT
JIMCy, MCABCIAA HIIN 3aﬁua. TeanaJII/IBOBaHHBIe HUI'Ppbl y4YaT COYCTaThb ABUXCHUA U CJIOBA,
UCIOJIb30BaTh TAHTOMUMY.



TearpanuszoBanHble urpbl: «TeneBoil TeaTp», «3Bepu B rocTsix y [ema Mopo3za!l
HoBoroauwuii kapaaBany, «llantomumuka»y, «B TocTsX y JIIOOUMBIX CKa30K».
Buowi eéneypounoii deamenvrhocmu: 10CyrOBO - Pa3BJIEKATENbHAsA, COUUAIBHOE TBOPYECTBO.
@Dopmbl opeanuzauuu 6HEYPOUHOU OeAmenabHOCHmU: TIPA3THUKU, OOIIECTBEHHO IOJIE3HbIC

IPAaKTUKU, KOHKYPChI, BUKTOPUHBI, Oecelbl, KyJbTIOXObI B T€ATP, (GECTUBAIU, UTPBI (CIOKETHO-
pOJIEBBIE T. 1) U T. II.




3. TemaTnuyeckoe IJIAHMPOBaHNE Kypca BHEYPOUHOH esATebHOCTH «Trpa u HrpoKoppeKumsi»
6 kaacce (1 4. B Hexea10 - 34 4. B roa)

Ne Paznen Yacol
1 JlnmaKkTHIecKue urpbl 11
2 [ToaBMKHBIE HTPBI 12
3 CIH0’KETHO-POJICBBIC UTPHI 7
4 TeaTpanu3oBaHHBIC UTPHI 4
Hmozo: 34







